
Valgkomiteen Rustad IL 
     

     Oslo, 11. Mars 2025 
 
 
 

Innstilling til valg på årsmøtet til Rustad IL 12. mars 2025 
 
Valgkomiteen har bestått av Kristoffer Sundnes, Nina Riege og Bendik Drevvatne med støtte fra Jan-
Henrik Karlsen.  
 
Alle dagens medlemmer i hovedstyret, gruppestyrene og kontrollutvalget er forespurt om de vil fortsette, 
uavhengig av om de er på valg eller ei.  
Ut fra disse premissene har valgkomiteen den innstilling som er referert nedenfor. Innstillingen er i tråd 
med idrettslagets bestemmelser om hvor lang tidsperiode man velges for. 
 
Ut fra erfaringene med de som har sagt seg villige til å ta gjenvalg, innstiller valgkomiteen på at disse 
gjenvelges. 
 
Hovedstyret   
Leder                     Barbro Tomter Dahlen   Gjenvelges for 2 år 

Nestleder              Jarle Birkeli                                    Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem               Vidar Larsen   Gjenvelges (2 år) 
Varamedlem   Camilla Berg Hansen   Ikke på valg (1 år igjen) 
 
Kontrollutvalg:        
Leder    Kari Asheim   Gjenvelges for 2 år  
Medlem   Stian Mæland   Ikke på valg (1 år igjen) 
Varamedlem   Bjørnhild Fjeld   NY (2 år) 
 
Gruppestyrene 
 
Allidrett:  
Leder:    Anja Molander Rensmoen Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem:   Tina Viktoria Knutsen  Gjenvelges for 1 år 
Styremedlem:   Heidi Mikkelsen   Gjenvelges for 1 år 
Styremedlem:   Tina Fast   Gjenvelges for 1 år 
 
Langrenn:  
Ledere:   Barbro Tomter Dahlen   Gjenvelges for 2 år 
Nestleder:   Jørn Raastad    Ikke på valg (1 år igjen) 
Økonomiansvarlig:  Jan Erik Nilsen   Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem:   Bjørnhild Fjeld   Ønsker ikke gjenvalg 
Styremedlem:   Jan-Henrik Karlsen  Gjenvelges for 2 år 
Styremedlem:   Kristin Margrethe Eintveit Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem:   Magnus Waaler   Ny (2 år)  
 
Friidrett: Samme styre som langrennsgruppa 



 
Paraidrett:  
Leder:  Vidar Larsen      Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem: Hege Benedicte Gard Haugen   Gjenvelges (2 år) 
 
Karate:   
Leder:  Andrea Iacovone     Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem: Domenico Marincolo     Ikke på valg (1 år igjen) 
Styremedlem: Olga Loran      Gjenvelges (2 år) 
Varamedlem: Fabio Fabietti      Gjenvelges (2 år) 
 
Komiteen tiltrer disse forslagene. 
 
 

 
 
 
Oslo 11. mars 2025 
 
 
 
 
 
…………………………………………….  ………………………………………..  ………………………………… 
Kristoffer Sundnes (Leder)  Nina Riege (medlem)   Bendik Drevvatne (Vara) 
Sign    Sign     Sign 


